
Nomeário

Checklist do
Nome Perfeito

O teste do sobrenome em 6 passos e tudo o que o cartório pede

para registrar o bebê sem dor de cabeça.

N O M E A R I O.CO M . B R  ·  G RÁT I S
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O teste do sobrenome em 6 passos
Um nome lindo pode perder o encanto ao lado do sobrenome errado. Escrevam cada finalista com o

nome completo, na ordem em que vai para o registro, e passem pelas checagens abaixo. Falem tudo em

voz alta.

Ritmo: bata palmas a cada sílaba. Se soar como um tambor repetitivo, desconfie. Nome curto costuma

combinar com sobrenome longo, e vice-versa.

Rima: nome e sobrenome terminando igual ("-ela" com "-ela", "-ão" com "-ão") cansam com o tempo.

Junção: a última sílaba do nome é igual à primeira do sobrenome? Ou uma vogal se funde com a outra

("Helena Andrade" vira "Helenandrade")?

Iniciais: escreva todas. Rafael Alves Torres Oliveira vira R.A.T.O. Elas aparecem em e-mails, bordados e

logins.

Sobrenome com cara de nome: com um sobrenome como Vicente ou Bento, o nome pode parecer

composto.

Assinatura: escrevam à mão. Cabe num formulário? Existe uma versão curta natural?

Ordem dos sobrenomes: mãe e depois pai é tradição, não obrigação. Decidam aqui qual sobrenome fica por

último, porque é ele que aparece em listas e chamadas.
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✏️  F I C H A PA RA P R E E N C H E R

Teste do sobrenome
Marque ✓ quando passar e ✗ quando incomodar.

Nome completo Ritmo Rima Junção Iniciais Assinatura

Iniciais de cada finalista
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C A R T Ó R I O

Tudo pronto para o cartório

⏰ Prazos
O registro deve ser feito em até 15 dias após o

nascimento.

O prazo pode ir a até 3 meses quando o local do

parto ou a residência fica a mais de 30 km do

cartório.

Depois do registro, qualquer um dos pais tem 15

dias para apresentar ao cartório oposição

fundamentada ao nome (Lei 14.382/2022).

📋 Documentos

DNV (Declaração de Nascido Vivo), entregue pela

maternidade

Documento oficial com foto de quem vai declarar

Certidão de casamento, se os pais forem casados

(aí só um precisa ir)

Se não forem casados: confirmar com o cartório

como incluir o nome do pai

O nome completo escrito num papel, com acentos

💰 Custos
A primeira certidão de nascimento é gratuita para

todos (Lei 9.534/1997). Segundas vias podem ser

cobradas conforme o estado.

🏥 Registro na maternidade
Muitos hospitais têm Unidades Interligadas, postos

ligados aos cartórios onde dá para registrar antes da

alta. Perguntem na visita à maternidade.

✍️ No balcão
Soletrem com calma. "Heloísa" e "Heloisa" são

nomes diferentes no documento.

Em compostos, confiram se os dois nomes estão

separados e grafados como vocês querem.

A ordem dos sobrenomes já tem que estar

decidida.

Leiam o registro inteiro antes de assinar.

🚫 O cartório pode recusar um nome?
Pode, se o nome expuser a criança ao ridículo (art. 55

da Lei 6.015/1973). Não existe lista oficial de nomes

proibidos: o oficial avalia caso a caso, e os pais

podem pedir que o juiz decida. Nomes estrangeiros,

indígenas, mitológicos e unissex costumam passar

sem problema. O que gera questionamento:

palavras ofensivas, nomes que soam como piada,

grafias que ninguém consegue ler, trocadilhos com o

sobrenome, marcas e números ou símbolos.
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✏️  F I C H A PA RA P R E E N C H E R

Checklist do registro
Para deixar na mala da maternidade.

Antes do parto

Nome decidido (Dia 7)

Grafia conferida, com acentos

Ordem dos sobrenomes decidida

Perguntei se a maternidade tem Unidade

Interligada

Sei qual cartório fica mais perto

Separei documento com foto

Separei a certidão de casamento (se houver)

Depois do parto

Peguei a DNV na maternidade

Registro feito em até 15 dias

Conferi a certidão antes de assinar

Tirei cópias da certidão

Pedi CPF do bebê ( já pode sair junto)

Incluí o bebê no plano de saúde

Fiz o cartão do SUS

NOME COMPLETO, EXATAMENTE COMO VAI NO REGISTRO

CARTÓRIO ESCOLHIDO TELEFONE DO CARTÓRIO
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G O S T O U ?

Nome do Bebê sem Briga
O guia completo para o casal escolher o nome em 7 dias: método passo a

passo, 12 fichas para preencher, 830 nomes com significado organizados por

estilo e tendência, nomes compostos, irmãos que combinam, cartões de

anúncio e carta para o bebê.

nomeario.com.br/ebook/


